
Anregungen zum Jahresmotto: Mut zum Frieden: 

 

Alter : 7-13 Jahren  

- Sammelt Situationsbilder zu Alltagssituationen, in denen ihr mutig sein 

musstet oder wo andere mutig waren 

- Mindmap erstellen zum Themenfeld: Mut 

- Sammeln, wann und wo brauche ich Mut? 

- Wie bekomme ich Mut?  

- Superhelden sind mutig, wie sieht euer Superheldenumhang aus? 

- Welche biblischen Figuren waren mutig?  

- Welche Mimik/Körperhaltung hat ein Mensch der mutig ist? 

- Wie fühlt es sich an mutig zu sein? 

- Typisches Merkmal von Unsicherheit oder Angst ? Was könnte bei solchen 

Gefühlen helfen? 

- Welche Tiere sind mutig? 

- Wo möchtest du mutiger werden? 

- Friedenslicht und Mut 

- „Ich kann“ Poster erstellen 

- Soforthilfen bei Mutlosigkeit 

- Frieden braucht Mut, wo genau? 

Alter: 13-18 Jahren 

- Sammelt Situationsbilder (Standbilder) zu Alltagssituationen, in denen ihr 

mutig sein musstet oder wo andere mutig waren 

- Mindmap erstellen zum Themenfeld: Mut 

- Welche bekannten Persönlichkeiten sind eurer Meinung nach mutig/mutig 

gewesen. Können wir uns da was von abschauen?  

- Sammeln: Wann und wo brauche ich Mut?  

- Wie bekomme ich Mut? 

- Wort Knäul: Welche Begriffe verbindet ihr mit Mut? 

- Superhelden sind mutig, Gestaltet euren Superheldenumhang 

- Mut zum Mitnehmen: Sprüche sammeln, die Mut machen 

- Mutproben, ihre „guten“ und ihre „schlechten“ Seiten 

- Wie fühlt es sich an mutig zu sein? 

- Wo möchtest du mutiger werden? 

- Friedenslicht und Mut  

- Frieden braucht Mut, wo genau? 


